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Reggio Calabria 03 settembre  2025 
 
 

OGGETTO: ALLEGATO ALLA CIRCOLARE N. 5 
 
FAQ PER STUDENTI E FAMIGLIE  
Divieto di utilizzo dei telefoni cellulari e dispositivi elettronici personali a scuola (in vigore dal 

1° settembre 2025)  

 

1. Perché questa misura?  
La disposizione ministeriale si basa su evidenze scientifiche consolidate. Studi internazionali 

(OCSE, OMS, Istituto Superiore di Sanità) hanno dimostrato che un uso eccessivo e incontrollato 

degli smartphone:  

• Riduce la capacità di concentrazione e apprendimento;  

• Peggiora i risultati scolastici;  

• Aumenta rischi di dipendenza digitale, ansia, disturbi del sonno e isolamento sociale.  

 

L’obiettivo della norma è tutelare la qualità dell’apprendimento e il benessere psicofisico degli 

studenti.  

 

2. Cosa cambia dal 1° settembre 2025?  
Durante l’intero orario scolastico sarà espressamente VIETATO utilizzare telefoni cellulari o 

altri dispositivi elettronici personali, salvo:  

• Per necessità personali documentate (es. salute, disabilità, disturbi specifici di 

apprendimento), nei casi previsti dal Piano Educativo Individualizzato o dal Piano Didattico 

Personalizzato.  

 

3. La scuola custodirà i dispositivi?  
NO. Le scuole, per ragioni logistiche ed economiche, non possono organizzare sistemi di 

custodia per centinaia di dispositivi.  

Pertanto, chiunque introdurrà a scuola i suddetti dispositivi è informato e deve essere consapevole 

che:  

• Eventuali smarrimenti, furti o danneggiamenti saranno responsabilità esclusiva delle 

famiglie e degli studenti e la scuola non ne risponderà in nessun modo e per nessun 

motivo.  

 

4. Cosa succede se uno studente usa il cellulare senza autorizzazione?  
Specifiche sanzioni disciplinari e procedure interne saranno stabilite dagli organi collegiali (Collegio 

dei Docenti e Consiglio di Istituto) all’inizio dell’anno scolastico, mediante:  

• Aggiornamento del Regolamento di Istituto;  

• Integrazione del Patto Educativo di Corresponsabilità che genitori e studenti dovranno 

firmare.  

• Le famiglie saranno informate tempestivamente dell’entrata in vigore delle relative sanzioni.  
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5. Cosa possono fare le famiglie per aiutare i propri figli e la scuola?  
 
Il ruolo delle famiglie è fondamentale:  

• Spiegate ai vostri figli le ragioni educative e scientifiche che hanno portato a questa 
decisione; 
• Non chiamate i vostri figli e non inviate messaggi durante l’orario delle lezioni; 
• Sostenete l’azione della scuola nell’applicazione e nel rispetto delle regole in generale; 
• Incoraggiate un uso più consapevole e responsabile delle tecnologie anche in ambito 
domestico. 

 
6. Dove si possono trovare maggiori informazioni?  
 

• Nel link al testo integrale della Disposizione Ministeriale Prot. n. 0003392 del 
16/06/2025.  
• Sul sito dell’Istituto, dove saranno tempestivamente pubblicati aggiornamenti al 
Regolamento d’Istituto e al Patto di Corresponsabilità, circolari e linee operative.  

 
 
 

IL DIRIGENTE SCOLASTICO 
Avv. Anna Rita Galletta 

Firma autografa sostituita a mezzo stampa 
ex art. 3, c.2 D.Lgsn.39/93 

 

 

 

 


